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Abstract 
Human rights violations, regardless of their severity, can be categorized and analyzed based 
on whether they occur as isolated incidents or as part of established and consistent practices. 
In the latter context, concepts such as systemic, systematic, and practice-based violations of 
human rights are examined within international human rights law—an issue explicitly 
addressed under the notion of harmful practices in certain international human rights treaties 
and instruments. Due to a lack of theoretical foundations, this article aims to conceptualize 
harmful practices and analyze their structural features and inherent risks. It further seeks to 
address which types of acts or conduct may qualify as harmful practices within international 
human rights law. The interaction between harmful practices and the notion of inhuman and 
degrading treatment, as reflected in judicial precedent and legal doctrine, underscores the 
gravity and dangers of such practices and serves as a principal motivation for this research. It 
is argued that harmful practices in human rights law may be understood as any persistent, 
uniform, and obvious pattern of inhuman conduct whose ultimate effect is the violation or 
denial of the fundamental rights of rights-holders. Characteristics such as repetition over 
time, continuity, uniformity, and pervasiveness distinguish harmful practices from isolated 
and sporadic human rights violations. Over time, cultural, social, traditional, and ritual 
foundations have reinforced these practices, thereby ensuring the persistence of such 
harmful patterns of conduct. This research does not aim to examine models of compulsory 
veiling within certain legal systems. The jurisprudence of the International Criminal Court in 
the Al Hassan case corroborates this position. The Court considered that the enforcement of 
mandatory veiling, coupled with the imposition of criminal penalties—such as imprisonment 
and corporal punishment—for non-compliance, provided that the contextual and material 
elements are met, may fall within the definition of “persecution against an identifiable group 
on gender grounds” pursuant to Article 7 of the Rome Statute, thereby constituting a crime 
against humanity.  The jurisprudence of the International Criminal Court in the Al Hassan case 
supports this position. The Court held that the enforcement of mandatory veiling, combined 
with the imposition of criminal penalties—such as imprisonment and corporal punishment—
for non-compliance, provided that the contextual and material elements are satisfied, may 
constitute “persecution against an identifiable group on gender grounds” under Article 7 of 
the Rome Statute, thereby qualifying as a crime against humanity. 
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Extended abstract  
1. Introduction 
Harmful practices are a form of gender-
based violence and a violation of human 
rights that put women’s, adolescents’ and 
girls’ health and rights at great risk. A 
variety of harmful practices exist, 
including female genital mutilation (FGM), 
child and forced marriage, virginity testing 
and related practices, accusations of 
witchcraft, and body modifications that 
are performed for the purpose of beauty or 
marriageability of girls and women. Child, 
early and forced marriage (CEFM) is a 
harmful gender-based practice and a 
serious human rights violation that 
disproportionately affects girls and 
women. It encompasses both marriages 
where at least one party is under 18 and 
unions entered into without full, free, and 
informed consent. Rooted in gender 
inequality and discrimination, child 
marriage undermines girls’ and 
adolescents’ health, education, and bodily 
autonomy, often perpetuating cycles of 
violence and poverty.  International 
human rights frameworks such as the 
Convention on the Rights of the Child and 
the Convention on the Elimination of All 
Forms of Discrimination against Women 
explicitly require state parties to reject 
harmful practices and ensure marriage is 
consensual and entered into at a legal age 
(18 years-old). In conflict, humanitarian 
and fragile settings, where protective 
systems are weakened or shattered, the 
risk of CEFM increases significantly, 
prompting OHCHR and the Human Rights 
Council to call for states to uphold their 
obligations by prioritizing the protection, 
dignity, and access to justice for affected 
girls. 

2. Methods 
The library method was employed in this 
research to collect data by reviewing 
books, papers, treaties, international 
judgments, related documents from 
international and non-international 
organizations, human rights treaty bodies, 
and all other materials relevant to the 
topic. 

3. Findings & Conclusion 
Harmful practices are violations of the 
rights of women and girls that are deeply 
rooted in gender discrimination. They take 
many forms, including child and forced 
marriage and female genital mutilation 
(FGM), which have an especially significant 
impact on the enjoyment of sexual and 
reproductive health.  Harmful practices 
constitute a form of gender-based 
violence and may amount to torture or 
cruel, inhuman, or degrading treatment. 
They often involve violence and cause 
physical or psychological harm or 
suffering, including through immediate or 
long-term consequences for the survivor’s 
dignity, physical, psychosocial and moral 
integrity and development, participation, 
health, education, and socioeconomic 
status. The interaction between harmful 
practices and the notion of inhuman and 
degrading treatment, as reflected in 
judicial precedent and legal doctrine, 
underscores the gravity and dangers of 
such practices and serves as a principal 
motivation for this research. It is argued 
that harmful practices in human rights law 
may be understood as any persistent, 
uniform, and obvious pattern of inhuman 
conduct whose ultimate effect is the 
violation or denial of the fundamental 
rights of rights-holders. Characteristics 
such as repetition over time, continuity, 
uniformity, and pervasiveness distinguish 
harmful practices from isolated and 
sporadic human rights violations. Over 
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 time, cultural, social, traditional, and ritual 
foundations have reinforced these 
practices, thereby ensuring the 
persistence of such harmful patterns of 
conduct 

Funding 
There is no funding support available. 

Authors' Contributions 
The authors contributed equally to the 
conceptualization and writing of the 
article. All authors approved the 
manuscript's content and agreed on all 
aspects of the work. 

Conflict of Interest 
The authors declare no conflicts of 
interest.

 



 

100 

تطبیقی  حقوق  پژوهشنامه  

Comparative Law Quarterly 

 
شماره پیاپی 4شماره  . 9 دوره ن .20.  ستا ت  .1404 زم حا 11تا   97  صف 6 . 

 

 

 رویه های زیان آور علیه زنان در نظام بین المللی حقوق بشر: ساختار و مخاطرات . شهسواری احسان نژاد، زیدابادی  عطیه

 پژوهشی علمی

 مخاطرات   و ساختار: بشر  حقوق المللی بین  نظام در زنان علیه  آور زیان های رویه
ادی عطیه ان ، 1نژاد زیداب حس    *2شهسواری ا

 
ده بشر، حقوق  ارشد کارشناس  1 دران،   دانشگاه  سیاسی،   علوم و  حقوق  دانشک  . ایران بابلسر، مازن
یران 2 ده حقوق و علوم سیاسی، دانشگاه مازندران، بابلسر، ا یار گروه حقوق بین الملل، دانشک  .استاد
 

10.22080/lps.2024.27084.1626  

یافت:  یخ در  تار
ین  15 14 فرورد 04 

یخ   : پذیرشتار
14  آبان 17 04 

یخ انتشار  :تار
2 د  0 14 اسفن 04 

 چکیده
د   می  ضعف   و   شدت   از   فارغ  بشر  حقوق  نقض   نقض   بودن   محور  رویه  یا و پراکندگی اعتبار  به  توان

یابی   و  تفکیک   قابل  ها   نقض   سیستمیک،  نقض   چون   مفاهیمی   اخیر  حالت  در .  باشد  ارز
یابی   قابل   بشر   حقوق  ای   رویه   نقض   و   سیستماتیک    موضوع .  است  بشر  حقوق  المللی  بین   نظام   در   رد

یژه  به   بشر   حقوق   المللی   بین   اسناد   و  معاهدات   برخی   توجه   مورد   آور   زیان   های  رویه    حوزه   در   و
ین  در   نظری  فقر  به نظر.  است  بوده   کودکان   و زنان  حقوق دد در  حاضر  جستار حوزه،  ا   توصیف  ص

یه  مفهوم  یان   های  رو ور   ز ده   این   مخاطرات  و   ساختار  تحلیل   و  آ ین   و  است   پدی   می   پاسخ  را  پرسش  ا
د یی  کنش  چه  بشر  حقوق  المللی  بین   نظام   در  که   ده یه  عنوان  به   میتوان  را  ها   آور   زیان  های  رو

ده  و  انسانی  غیر  رفتار مفهوم و   آور زیان های  رویه تعامل  شناخت؟ یه   در خوارکنن یی  رو   آموزه  و  قضا
دانان  های یی  رویه  چنین   مخاطرات  و  اهمیت  حقوق یی  پیش   از  بیش  را  ها   از   خود  و  کند  می  بازنما

وین   های   انگیزه  ین   تد یه   رسد  می  نظر   به .  است  نوشتار  ا   به   بشر   حقوق  نظام   در  آور   زیان   های  رو
یکردها   از   یکنواخت   و   مستمر   الگوی   هر   عنوان    غایی   اثر   که   شود   می   شناخته   غیرانسانی   رفتارهای   و   رو

ین   حقوق  انکار  یا  نقض  آن   آشکار   و  یکنواختی  استمرار،  زمان،   گذر  در  بازتولید.  است  نفعان  ذی  بنیاد
ده  سبب  بودن، یان  الگوهای این که است ش ور   ز یکردی  آ یه  عنوان  به رفتاری و  رو   شوند؛  شناخته  رو

ده  و   موردی  های   نقض   از  آور   زیان  های   رویه   ممیز    که   امری ذر  در .  است  بشر  حقوق  پراکن   زمان،   گ
ین   یاری   به  مناسکی   یا  و   سنتی   اجتماعی،  فرهنگی،   خاستگاه  یه   ا ده  ها   رو   الگوهای   چنین   بقای   و   اند   آم

یی   آسیب   در   اجباری   حجاب  بررسی   از  منصرف  حاضر   پژوهش .  اند  کرده  تضمین   را   ها  کنش  از  زا
ور   به .  است  حقوقی  های  نظام  برخی یوان  با   حجاب   به  اجبار  ، "الحسن"  قضیه  در  کیفری  المللی  بین  د

یف  و لاق  و حبس  جمله  از  کیفری  اجرای  ضمانت  تعر   حصول   شرط  به   حجاب  قوانین  نقض  برای  ش
یر  د  می  شرایط،  سا ب  در  توان یه   بر  گروه  یک افراد  آزار و  تعقیب " قال   7 ماده  ذیل  و"  جنسیتی های پا

یوان اساسنامه  ت  عنوان  به  د  .شود تلقی  بشریت علیه  جنای

دواژه ها:   کلی
یان   رویه  انسانی،  غیر  رفتارهای   ز

ور،   حقوق  جنسیتی، تبعیض آ
 روحی   و  جسمی  آسیب زنان،
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 مقدمه  1
اه یرو نیز  یه ن    آورا عنوا الش   یکیبه  چ ااز  ه    یه عمد

ا پ و  داریو  به  بشر،  حقوق  حوزه  و    ژهیدر  ان  زن حقوق 
اخته م ن، شن ا اه ی. روشوندی کودک ن یز  یه به طور   آورا

ن اجرا م ه در سراسر جها و حقوق بشر    شوندی گسترد
آزاد ای و  م  نیادیبن  یه مختل  سراسر  کنندی را  در   .

توج قابل  تعداد  ن،  ا و  یهجه به  افراد،  و    ژه یاز  ان  زن
ن،   رو  کیدخترا از  ن یز  ه یشکل  مجموعه    ای  آورا

آور ان  زی ال  اشک از  م  مختلف  تجربه  اکنندی را    ن ی. 
ا،ه یرو ر  ه اغلب  ا  شه یکه  اختاره س مردسالارانه،    ی در 

ا اوره اد  یفرهنگ  یب هنه ینه ا  شد هنجاره اع  ی و    ی اجتم
نقض  ادارند،  اتیس  یه مستمر  کی ستم بر    ی و  را 

ام  ب  ،یجسمان  تیتم و  کرامت  افراد    یرابرسلامت، 
نکنند ی م  ل یتحم ن  مردا تحت    ز ی. گرچه  است  ممکن 

أث  اه یرو  نیا  ر یت گ   ه به    رند،یقرار  دختران  و  ن  زنا اما 
ب اس امتن هیپد نیکه ا نند،یبی م بیآس  یطور ن را به   د

جنس  یامسئله  اد  ابع ا  تبد  یتی ب  کندی م  لیبرجسته 
(Nussbaum, 2003  .) 

انه یهز اع  یشخص  یه اه یرو  نیا  یو اجتم امل    ه ش
ا  بیآس روان  یجسم  یه   ت یمحروم   ،یجد  یو 

بع   ،یاجتماع ز  ضیت اان یو  اد  یه که    یاقتص است 
ا اد  یفرهنگ  ، یمل  ی مرزه اقتص درنورد  ی و  هیرا  به    د و 

ن نقض حقوق بن  UN)  کنندی بشر عمل م  نیادیعنوا
Special Rapporteur on Violence against 

Women, 2023ان جه گزارش  بشر    ی(.  حقوق 
د ن  ازما انیس برا  دب بشر  ا202۵سال    یحقوق    ن ی، 

أک ت ا  ب را  م  تأث  دیتداو درگ  ری بر  و  ابات  ای ری انتخ  یه
ان رو  یجه اه یبر  م  آوران یز  یه ا  کند،یبرجسته    یی ج

ب بشر  حقوق  اصول  لمللن ی که  آزمون   یا برابر  ادر   یه
س  کی دموکرات گرفته   یاسی و  به  قرار  منجر  و  اند 

عل  دیدتش خشونت  مانند  در   هی خشونت  باردار  ن  زنا
است)  رالئونیس ه   ,Human Rights Watchشد

2025  .) 

به   ازدواج ان  زن ختنه  و  ان  راکودک ن    ن یترج یعنوا
اه یرو ن یز  یه ب  آورا اد  اسن لمللن یدر  شناخته    یا

ه ن به برابر نیاند. اشد سلامت و   ،یاعمال حقوق زنا
ام  ان  تیتم به   یجسم مرا  نقض  حق    کنندیشدت  و 

امن   یآزاد  ات،یح ن   یفرد  تیو  نآ را  ا  ا    ریز  زیه پ
س گزارش سالانه  گذارندیم   ت یجمع  صندوق . بر اسا

برا متحد  ال    یملل  ب202۵س ن یل یم  2۳0از    شی،    و
ن   ن تحت ختنه زنا ن تاکنو دختر و زن در سراسر جها

گرفته  حدود  قرار  و  د  ونیلیم  27اند،  در   گریدختر 
ا خطر  ن یز  هیرو  نیمعرض  ا  آورا دارند.  آمار   نیقرار 

ن  ا شنش ه  ع یدهند آفر  و در  آن  ه  از   ش ی)ب  قایگسترد
و    ونیلیم  144 نیل یم  ۸0از    ش ی)ب  ا یآس مورد(  مورد(    و

همچنUNFPA, 2025است)   سف یونیگزارش    ن،ی(. 
ال   ن م  202۵در س ا اضر  که  دهدی نش ال ح  شیب  در ح

نیلیم  640از   کودک  و دوران  در  زن  و  ازدواج    یدختر 
ه  حدود  کرد الانه  س و  ن یل یم  12اند  پ  و از   ش یدختر 

نیرس سن    د الگ  1۸به  م  یس در   کنند؛ی ازدواج 
ب  یمناطق هر  یمانند  از  هند،  ار  کودک    ۵ه دو  کودک 

سن   از  بل  م  1۸ق نقض    یتیواقع  کنند،ی ازدواج  که 
بن  حیصر و  آن   نیادی حقوق  آموزش  حق  جمله  از  ا،  ه

به  را  همسر،  آزادانه  اب  ) انتخ دارد.  ال  ب  ,UNICEFدن
ال    المللن ی( عفو ب2025  نیخود، ا  202۵در گزارش س

ا بررس ا را ب اره ن حقوق جهان  یآم ط بشر "    ی"بحرا   مرتب
ش  ییجا  کند،یم ه یکه  او سرکوب    انهیاقتدارگرا  یه و 

ا س رو  هیدر  اه ی جنگ،  ن یز  یه تشد  آورا و    دیرا  ه  کرد
ب خطر  معرض  در  را  ان  زن ه    ی شتریحقوق  داد قرار 

 (. Amnesty International, 2025است )

ان  نیا اد جه ا ابع ا نه تنه مسئله را برجسته    یآماره
ن  کنند، یم م   ازی بلکه  مفهو اسبه  اه یرو ق یدق  یشن  یه

ن یز برا  آورا آن   یرا  ا  ب مؤثر  ابله  أکمق ت ا   ورزند،ی م  د یه
انه ی در زم  ژه یبه و أث  یه انند ت آب    رات ییتغ  ری نوظهور م

ابه  ییو هوا ابر ج ا  ییج ن ه ان و بحرا ان  یزن انند    یجه م
ک  افزا  هجنگ  ن   یریپذب ی آس  ش یباعث  برابر  آ در  ا  ه

بررسهاسته یرو  نیا ا  ب اه یرو  یمورد  ی.  ن یز  یه  آورا
ا ال توسعه و ترک   افتهیتوسعه   ی در کشوره   ب یو در ح

عوامل ا  ابرابر  ی آنه ن اد  ی مانند  فرهنگ  ی اقتص  ،یو 
م  ازمفهو ه یچیرا پ یس  .  کنندی م  ترد

ن ید  گزارش  ا "  دب مورد  در  بشر   Noحقوق 
Money, No Care: Obstetric Violence in 

Sierra Leone ( بررس202۵"  ا  ب ا   هیرو  ی(  ن یز  یه   ا
خت  اآور و پردا بت   یررسمی غ  یه ادر مراق در طول   یه
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انیزا م  یم ان  ا  دهدی نش اه یرو  نیکه  حقوق    ه چگونه 
ان را نقض م   ر یو منجر به مرگ و م  کنندی سلامت زن

ا (  Human Rights Watch, 2025. )شوندی م  درانم
برخ روستا  یدر  اه یرو  ،ییجوامع  ن یزا  یسنت  یه   ما

بس و  است،  هنجار  ن  ا در   یاری همچن دختران  و  ان  زن
ه  جهینت داد دست  از  را  خود  ن  دلجا به    ل یاند. 

اه یرو ارائه   نه یرید  یه بود  کم ا  ب ه  ن  همرا ا دهندگ
بت  امراق بس  یبهداشت  یه اهر،  در   یاریم جوامع 

روستا اها  ییمناطق  مام از  ه  استفاد   ی رو  یسنت  یبه 
ه  اآورد ارت   نیاند.  مه فاقد  معمولاً  ا  اه ام ا  م دانش   ایه

سنت  یپزشک تجربه  و  دانش  بر  اغلب  ا  ام   ی هستند 
ن یزا  نیعوارض در ح  یوقت  ن،ی. بنابراکنندی م  هیتک   ما

مداخله    نیا  د،یآی م  شیپ ارائه  به  ادر  ق ا    ا یماماه
ا ن  یپزشک  تیحم استندین  ازی مورد  امرگ   نی.   یه

ادر ب  یم ایماریو  بس  ه در  تشد  یاریرا  جوامع    د یاز 
ه است. )   ( Walker, 2012کرد

ه ا  علاو کارنگ  ن،یبر  مؤسسه  ال    یبرا  یگزارش  س
ان202۵ جه ارزه  ب م ا   ی،  اره هنج سر  را    یتیجنس   یبر 

رو  کندی م  یبررس اه یو  انند    یدیجد  آوران یز  یه م
مبتن جنس   ی خشونت  ا  تال یجید  تیبر  شناس   یی را 

و مدرن را محو   یاقدامات سنت  ن یکه خطوط ب  کندیم
ن و  ه  م   ازیکرد مفهو ازبه    د دار   رتریفراگ  یس

(Carnegie Endowment for International 
Peace, 2025  .) 

حوزه رو اتیادب  یبررس در  اه یموجود  ن یز  یه  آورا
م ن  نشا ان  زن بشر  حقوق  سطح    دهدی در  در  که 

لمللنیب سو صورت    نیبه ا  19۸0از دهه    یمطالعات  ،یا
اد مص و  ازدواج    یمتعدد  قیگرفته  ن،  ا زن ختنه  ن  چو

ترج م،  ا ب  ح یزودهنگ رسوم  ا  یسوزوه یپسر،  ابوه ت   ی و 
ارور تحل   یب است.    لیمورد  گرفته  اقرار  حال،    نیا  ب

ا  یجستجو پ در  ه یجامع  ا اگ و    یداخل  یعلم  یه
لمللنیب کل  یا ا  ادواژه یب اه ی »رو  یه ن یز  یه  آور«،ا

اه ی»رو ن یز  یسنت  یه ادل   آور«ا مع او  ارس  یه و   یف
ن   یسیانگل پاآ تا  ا  ن یه ال    ا ن    1404/202۵س نشا

ا  دهدیم در  نیکه  مستقل  چیه  را تمرکز    یپژوهش  ا  ب
شناس م  مفهو اه یرو  یبر»  ن یز  یه ه    آور«ا نشد ام  انج

ه اب    چیو  کت ابه  یارساله   ای مقاله،  اص  خ   ن یطور 

هیپد بررس  د ان  بشر زن حقوق  چارچوب  در  ه    یرا  نکرد
ار موجود   ه به  به   ایاست. آث مصداق    کی صورت پراکند

ن   کردستا محدود  مناطق  در  ان  زن انند ختنه  )م اص  خ
ان و  ن( پرداخته  ا یو هرمزگ م دخترا ا اند ازدواج زودهنگ

او  لیذ  در  ای عل  یکل  ن یعن خشونت  و    هی » ن«  زنا
بع  شده   « یتی جنس  ض ی»ت ابراگم  بن پژوهش   ن،یاند. 

اضر اول م   ن یح ا امع و نظ ن یمند در امطالعه ج است    را
اه یکه رو ن یز  یه به   آورا ن  را  مستقل    ک یعنوا م  مفهو

بشر ا  یحقوق  پرتو   یبنددسته   ،ییشناس در  و 
لمللن یتعهدات ب خلأ   نظر م  نیو از ا کند ی م ل یتحل  یا

ابل  یپژوهش ای را پر م یتوجهق  . دینم

انه   نیا  در ابخ ش کت  یگردآور  یبرا  یاپژوهش از رو
ه نداد مورد  اطلاعات  است.  شده  ه  استفاد ا  از   ازی ه

بررس  قیطر و  اب   یمطالعه  علمکت مقالات  ا،    ، یه
ب اهدات  لمللن یمع و    ،یا متحد  ملل  ان  ازم س اد  اسن

ا اده ه   ینه اهد )کم   یامع بشر  ،  CEDAW  تهیحقوق 
کم  تهیکم کودک،  شکنجه(،    ته ی حقوق  منع 

ارش گزا و  یه ن  اقطعنامه   ژه،یگزارشگرا مجمع    یه
شورا  یعموم گزارش   ی و  بشر،  احقوق    سف، یونی  یه

UNFPAان جه بهداشت  ن  سازما ا  ی،  س اد    ر یو  اسن
جمع  ع  ا موضو بط ب  . دیگرد یآورمرت

به عنوان رویه های زیان آور  2
واقعیت های نظام بین 

 المللی حقوق بشر
پذیرفته  انی  جه تعریف  ه هرچند  رویه شد از  ای ای  ه

ن  ا را  زی ان آور  زی ای  ه رویه  ن  میتوا اما  ندارد  وجود  آور 
فرهنگی،  ای  هنجاره بستر  در  که  اعمالی  ن  عنوا به 

به  انونی  ق حتی  ا  ی اسکی  من سنتی،  صورت اجتماعی، 
م  ا نظ می مستمر،  م  ا انج سیستماتیک  و  شود،  مند 

ن    .نمودتعریف   خترا د ن و  زنا تاً  عمد که  اقدامات،  این 
می  قرار  هدف  بهرا  بعیض  دهند،  ت از  شکلی  ن  عنوا

شناخته   ان  زن علیه  جنسیتی  خشونت  و  جنسیتی 
ای فرهنگی و شوند. ریشه این رویهمی اره ا در هنج ه

ارزش  و  جنسیتی  ابرابری  ن بر  بتنی  م ای اجتماعی  ه
بعیض  انسانی ت ا  ی انی  درم هدف  هیچ  که  است  آمیز 
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آسیب  به  و  اعی  ندارند  اجتم ا  ی روانی  جسمی،  ای  ه
می  رویه منجر  کلی  طور  به  ن گردند.  ا زی ای  به ه آور 

نگرش  ا،  رفتاره امی  رویه تم ا  و/ی ا  اطلاق ه ایی  ه
به می را  دختران  و  ان  زن بنیادین  حقوق  که  طور  شود 

قرار می  تأثیر  ات،  منفی تحت  حی جمله حق  از  دهند، 
ن  انی آ تمامیت جسم اسلامت، کرامت، آموزش و   .ه

رویه  فمینیستی،  ه  ا دیدگ ن از  ا زی ای  تجلی  ه آور 
اعی   اجتم قوانین  از  اشی  ن نامتقارن  جنسیتی  ط  رواب
یک   ن  عنوا به  ن  مردا که  جایی  است،  الارانه  پدرس

ظ می ه از طریق خشونت سلطه خود را حف  .کنندگرو
(Watts & Zimmerman, 2002)    بعیض ت

اده   بعیض علیه   1جنسیتی، که در م ن منع ت کنوانسیو
ن ا ریشه  زن از  یکی  شده،  این  تعریف  اصلی  ای  ه

تقویت  رویه  را  مردسالارانه  ای  اره اخت س و  هاست 
 (,United Nations General Assemblyکندمی

1979   ) 

نرویه  ا زی ای  ایی  ه افریق منشور  پروتکل  در  آور 
ا   افریق در  ن  ا زن حقوق  به  راجع  خلقها  و  بشر  حقوق 

اپوتو( ال    )م س ا،    200۳مصوب  رفتاره »همه  ن  عنوا به 
رویه نگرش و  ا  و  ه ن  زنا ادین  بنی حقوق  بر  که  ایی  ه

کرامت،   سلامت،  ات،  حی بر  حق  مانند  ن،  دخترا
می  منفی  تأثیر  انی  جسم امیت  تم و  گذارد«  آموزش 

شده  اده  تعریف  )م رویه 1اند  ن (.  ا زی ای  امل  ه ش آور 
ه  گسترد رویه طیف  از  ازدواج  ای  امل  ش است،  ا  ه

مثله  ان،کودک،  زن جنسی  ازی  ن،    س پستا ن  اتوکرد
حملات  پسر،  ترجیح  ن،  دخترا و  ان  زن باری  اج تغذیه 

قتل  برخی  اسیدی،  و  جادوگری  شرافتی،  ای  ه
ای پزشکی.  آزمایش  ه

ن   ارض جمعی بین گفتما ن تع ا به نظر میرسد امک
بسیار  جمعی  فرهنگی  حقوق  و  بشر  حقوق  انی  جه
ن   کودکا و  ان  زن جوامع،  از  بسیاری  در  اشد.  ب محتمل 
ای   استاندارده که  الی  ح در  دارند،  فروتری  اه  ایگ ج

أکید دارند. نمونه انی حقوق بشر بر برابری ت ایی جه ه
فرهنگ  ان  و کودک ن  ا های جنسیتی زن آسیب  ایی از  ه

ازدواج  از  که  ن  است  کودکا ن  بود برتر  ا  ی اری  اجب ای  ه
می  ایت  حم رویه پسر  این  ای  کنند.  اوره ب از  ا  ه

بعیض  ریشه ت أت  آمیز  نش ن  زنا نقش  اره  درب دار 

اسکی بر  گیرند، و سنت می ای من اریخ و رویکرد ه ا، ت ه
می بهره أثیر  ت قشان  حقو از  ان  زن  گذارندمندی 

(Amor, 2009).  ت منع  برای  کمیته  ان  زن علیه  بعیض 
رویه  ن  ا زن علیه  بعیض  ت ن حذف  ا زی ای  به  ه را  آور 

»نگرش  ن  ا  عنوا ی مردان  ابع  ت را  ن  زنا که  سنتی  ای  ه
نقش کلیشه دارای  ای  می ه و  ای  کرده  توصیف  دانند« 

نگرش »رویه این  م  تداو امل  ع را  ا  ه ه گسترد ای  ای ه
خانوادگی،  خشونت  انند  م بار،  اج ا  ی خشونت  امل  ش

می  اری«  اجب ازدواج  و  ه  اد  ,CEDAW) داندسوءاستف
پیش  (1992 رویه داوریاین  و  ا  است  ه ممکن  ا  ه

از  شکلی  ن  عنوا به  را  جنسیت  بر  بتنی  م خشونت 
این   أثیر  ت کنند.  توجیه  ان  زن کنترل  یا  اظت  حف

آن  ان،  ا را از خشونت بر سلامت جسمی و روانی زن ه
و  بهره بشر  حقوق  از  آگاهی  و  اعمال  برابر،  مندی 

می هآزادی  محروم  اسی  اس ای  ای  اری کمیس دفتر  کند. 
ملل ان  ازم س بشر  حقوق  الی  ای رویه متحد    ع ه

ن  ا بر  زی بتنی  م خشونت  از  الی  اشک ن  عنوا به  را  آور 
ان به سلامت و  جنسیت تعریف می  کند که حقوق زن

 .(OHCHR, 2025) کنندکرامت را نقض می 

ایونیسف رویه  ن آور را آداب تبعیض   یه ا آمیزی  زی
ادی می ع که  هداند  شد ازی  وس جمعیت   اند،  صندوق 

ا   ه رویه  این  جنسیتی  بعیض  ت ریشه  بر  متحد  ملل 
می أکید     .(UNICEF, 2025; UNFPA, 2025) کندت

رویه  نیز  بشر  حقوق  الی  ع کمیسر  ن دفتر  ا زی ای  آور ه
حقوق   و  سلامت  که  میداند  بشر  حقوق  نقض  را 
خطر   معرض  در  را  ان  نوجوان و  ن  زنا باروری  و  جنسی 

می  قرار  مشترکبزرگ  عمومی  توصیه  کمیته   دهد. 
ن زنا علیه  بعیض  ت منع  کمیته  و  کودک    ، حقوق 

در خصوص جامع  ارچوبی  ارائه   چ ن آور  ا زی ای  ه رویه 
رویه می مشترک  توصیه  این  بر  دهد.  مبتنی  را  ا  ه

نق س  اسا بر  که  میداند  اجتماعی  اص  خ ش نگرش 
ای کلیشه  بعیض  ه ابرابری قدرت و ت ای جنسیتی و ن ه

شده  ه  خشونت  گسترد و  ار  اجب امل  ش ا  ب ال غ و  اند 
 CEDAW & CRC general commentهستند.)

recommendation,2104  ) 

سنتی،  صرف  ا  ی فرهنگی  ات  توجیه از  نظر 
ن رویه  ا زی ای  و  ه آزادی  که  هستند  آزار  از  الی  اشک آور 
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می  سلب  را  املیت  به  ع بشر  حقوق  نقض  و  کنند 
می  ار   .(United Nations, 1995) روندشم

م  اسی این رویه مفهو ن میشن ا ا نش ا نه دهد که آن ه ه
اری هستند.  اخت ا فرهنگی، بلکه س  تنه

ن رویه  ا زی ای  نیز  ه بعیض  ت از  شکلی  از  اکی  ح آور 
ان و دختران را تحت   بی زن امتناس هستند که به طور ن

می قرار  أثیر  بر  ت مبتنی  خشونت  به  اغلب  و  دهد 
ن  زنا علیه  می  جنسیت  ای  تبدیل  ه رویه  اغلب  شود. 

ایه پ بر  آور  ن  ا ای زی ه ا  ارزش  ی ای   فرهنگی  قرارداده
و هستند  ابرابری  اجتماعی  ن و  در  جنسیتی  ای  ه

تبعیض ارزش  ای  ای  ه ه رویه  برخی  دارند.  ریشه  آمیز 
و  میشوند  ال  ب دن درمانی  غیر  ای  ه انگیزه  ا  ب آور  ن  ا زی
و   آینده  آزادانه  تعیین  فرصت  سلب  ا  آنه نمایی  اثر 
نیز   را  جوامع  اه  رف و  است  ن  کودکا و  ن  ا زن سرنوشت 

الش میکشد.    به چ

ن رویه  ا زی ای  که  ه جوامع  از  اری  بسی در  آور 
ریشه  ا  آنه در  جنسیتی  ابرابری  ا ن شکوف است،  دار 

ا نیست که جوامع  می ا این نکته به این معن شوند ام
رویه   بلکه  باشند،  آور  ن  ا زی ای  ه رویه  از  خالی  مدرن 
ن   آ دیگر  ای  ارزشه ا  ب متناسب  جوامع  این  در  ا  ه
که   میکنند  پیدا  نمود  بعیض  ت دیگر  ال  اشک و  امعه  ج

رویه  از  است  بیله  ممکن  ق بر  مبتنی  ا  ت ملی  ای  ه
دامنه   سنتی،  جوامع  در  اشد.  ب اوت  متف کوچک 

ن رویه  ا ای زی ا خشونت بیشتری  ه آور وسیع و اغلب ب
مثله  مانند  است.  ه  در همرا که  ان  زن جنسی  ازی  س

بخش  از  اری  در بسی توسعه  حال  در  کشورهای  ای  ه
توسعه  ای  کشوره در  اجر  مه جوامع  ان  انند  می م افته  ی

است.   ه  شد افت  ی استرالیا  و  نیوزیلند  ا،  انی بریت
(Nabaneh & Muula, 2019) . 

ساخت و پرداخت رویه های  3
 زیان آور

ن رویه  ا زی ای  ن   آوره عنوا به  بشر،  حقوق  در 
ه آسیب پدید و  سیستماتیک  ایی  ازمند  ه نی ن،  ا رس

ن   بتوا ا  ت هستند  ان  اصرش عن و  ع  انوا دقیق  بررسی 
آن  أثیر  أ ت ای  منش تمایز رویه ه ان  ا را درک کرد و امک ه

ای   ه نقض  و  اتیک  سیستم عمل  صورت  به  آور  ن  ا زی

طبقه  این  کرد.  مشخص  را  ن  موردی  نشا بندی 
رویه می که  ان دهد  زی ای  و  ه مدرن  به  سنتی  از  آور 

افته  ی امل  تک ای  نوظهور  رویکرده به  از  نی و  اند 
 .چندبعدی دارند

م  مفهو رویه برای  دقیق  ازی  ن س ا زی ای  اید ه ب آور، 
به   که  ن"  بود "رویه  برشمرد:  را  اصلی  عنصر  دو 

به  اعی  جن اجتم و  ه  تکرارشوند سیستماتیک،  ای  ه
اره   ن اش ا "زی و  آسیب دارد  که  ن"  بود چند آور  ای    ه

می  امل  ش را  اصر،بعدی  عن این  ن    شود.  ا زی ای  ه رویه 
می  ایز  متم موردی  و  فردی  ال  اعم از  را  و  آور  کنند 

ایه   .کنندای برای تحلیل حقوقی فراهم میپ

 ای رویه الگوی  3.1
بین  حقوق  در  »رویه«  م  مفهو اخت  به شن ویژه الملل، 

دولت  تعهدات  ا  ب رابطه  رویه در  حذف  برای  ا  ای ه ه
ن  ا یک  زی که  آنچه  درک  دارد.  حیاتی  اهی  ایگ ج آور 

می  تشکیل  را  اجرای  »رویه«  و  تفسیر  برای  دهد، 
الملل بشر مانند کنوانسیون رفع  تعهدات حقوق بین 

ان زن علیه  تبعیض  ال  اشک حقوق   همه  کنوانسیون  و 
ن   کودک ا ای زی اسی است. همچنین تمییز رویه ه اس

ع   اوت در نو اد تف ای موردی موجب ایج آور از نقض ه
ا میشود.    مسئولیت بین المللی دولت ه

بین حقوق  از در  فراتر  م »رویه«  مفهو بشر،  الملل 
ا   ی ا  رویکرده ا،  اره رفت امل  ش و  ه  بود منفرد  ات  اقدام
و   مستمر  سیستماتیک،  اعی  اجتم م  رسو و  آداب 

ه اشد   تکرارشوند افته ب ان ی ازم ا که س است بدین معن
ا   ه ار  رفت این  اشد.  ب ه  نداد رخ  تصادفی  صورت  به  و 
اعی   ا اجتم ای فرهنگی، سنتی، دینی ی ا هنجاره اغلب ب

می  لت توجیه  دو »رویه  برخلاف  عرف  شوند.  در  ا«  ه
دولت بین مداوم  ای  اره رفت به  که  در  الملل،  ا  ه

دارد  شکل اشاره  حقوقی  ای  اره هنج گیری 
(Crawford, 2019،)   بین حقوق  ن   المللکمیسیو

لت  ن رفتار واقعی دو امل  رویه دولتی را به عنوا ا، ش ه
ات و ترک  ای فیزیکی وفعلاقدام ات   ه همچنین اقدام

ه است. انونی و اداری توصیف کرد    (ILC, 2018) ق

ای   ن و در زمینه رویه ه »رویه« در حقوق بشر زنا
ای   رویکرده و  ا  رفتاره از  دسته  آن  به  آور  ن  ا زی
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بر    اجتماعی  مبتنی  آسیب  و  بعیض  ت که  دارد  اره  اش
می  تداوم  را  لت جنسیت  دو و  بق  بخشند  ط را  ا  ه

بعیض   ال ت ن رفع همه اشک انند کنوانسیو اهداتی م مع
کودک  ن حقوق  و کنوانسیو ان  زن به حذف    علیه  ملزم 

ن  می آ ا  رویه ه زیرا  است،  اتی  حی تمایز  این  ای کند.  ه
ن  ا لت  زی دو تأیید  مورد  م  رسو و  آداب  لزوما  آور 

اقداماتی  موارد  بیشتر  در  بلکه  که  نیستند،  اند 
لت  مراقبت  دو از  اشی  ن تعهدات  م  ا انج برای  اید  ب ا  ه

ن   1مقتضی  آ ا  ب ن  شهروندا این  از  ا  ب کنند.  ابله  مق ا  ه
رویه  زمینه  در  ال،  ن ح ا زی ای  فراتر  ه اصطلاح  این  آور 

می  گسترش  دولتی  ن  کنشگرا ای  از  اره هنج و  ابد  ی
ا مناسکی را در بر می گیرد که به اجتماعی، فرهنگی ی

ن و دختران آسیب می  ا ات  زن انند و از طریق اقدام رس
می  تداوم  تساهل  ا  ی ابندجمعی   ,Freedman) ی

2016). 
بین  حقوقی  به  در  کلی  طور  به  »رویه«  الملل، 

مجموعه  یا  ار  رفت از  الگویی  ن  ات  عنوا اقدام از  ای 
ن   ایدار در گذر زما ه و پ ه عموما پذیرفته شد تکرارشوند

می  & Meron, 1989; Boyle )شود.تعریف 
Chinkin, 2007)   ن رویه ا زی ای  بین  ه تنش  آور 

را   بشر  حقوق  انی  جه ای  اره هنج و  فرهنگی  بیت  نس
می  رویه برجسته  ایی  شناس حقوق  کند.  در  ا  ه

بین  بین تعامل  از  و  است  سیاسی  تاً  ذا لملل  ا
ان  گفتم و  محلی  ای  اره شکل  هنج حقوق  انی  جه ای  ه

اک   (Merry, 2006) گیرد.می س و  کوک  تحقیقات 
ای منفرد و رویه 2010) ایز بین رخداده الش تم ای ( چ ه

ایی می  شناس را  تنهسیستمیک  که  دارد  تأکید  و  ا  کند 
معاهدات از  اشی  ن اص  خ تعهدات  فعال   دومی  را 

برچسب می »رویه«  کند.  ن  عنوا به  اقدام  یک  گذاری 
اومت   مق و  امعه  ج أیید  ت م،  تداو از  شواهدی  ازمند  نی

است. تغییر  برابر    (Yakin Ertürk,2011) در 
بر   مبتنی  خشونت  زمینه  در  تجربی  ات  تحقیق

کند که مداخلات قانونی زمانی جنسیت نیز تأیید می 
رویه  که  هستند  ریشه مؤثرتر  ای  قرار ه هدف  را  دار 

ال پراکنده خشونت ا اعم    .(UNFPA, 2019) دهند ت

 
1 due diligence 

شماره   مشترک  عمومی  رفع    ۳1توصیه  کمیته 
اره   شم و  ان  زن علیه  بعیض  کودک   1۸ت حقوق  کمیته 

ن رویه  ا زی ای  ال  ه اشک و  رفتارها  ن  عنوا به  را  آور 
کند که مبتنی بر سنت،  مستمری از کنش تعریف می 

فرهنگ، مناسک یا خرافه هستند و منجر به تضعیف  
شوند می  دختران  و  ن  زنا حقوق  و   «کرامت 

(CEDAW & CRC, 2014, para. 7).   ،اتی به طور حی
امل   ع سه  به  »رویه«  ن  عنوا به  »اقدام«  یک  تعیین 
اهل   تس ا  ی پذیرش  تکرار،  دارد:  بستگی  کلیدی 

ن ات بر حقوق زنا ن آور قابل اثب ا  اجتماعی، و تأثیر زی
(UN Women, 2010). 

اعی   اجتم پذیرش  و  تکرار  ایداری،  پ بر  عنصر  این 
می  ان  نش و  دارد  أکید  عمل  ت یک  نه  رویه  که  دهد 

معنای   به  تکرار  است.  اجتماعی  الگویی  بلکه  منفرد، 
ان و نسل  ازتولید رویه در طول زم ن  ب هاست. یه عنوا

ال در گزارش از تولید (UNFPA,2025)مث به   تکرار و ب
کلیدی ویژگی  ن  ن   عنوا زنا جنسی  م  اندا ن  کرد مثله 

اص  توصیف می ایی که این عمل در جوامع خ شود، ج
اد می تکرار می  اومت در برابر تغییر ایج  کندشود و مق

(Lewis, 1995).   ،اهل جامعه ا تس اعی ی پذیرش اجتم
ازد، حتی  عنصر دیگری است که رویه را مشروع می  س

اشد. ب انونی  غیرق فرهنگی اگر  ایداری  را   ،پ عنصر  این 
می  هویت کتقویت  از  بخشی  رویه  که  ایی  ج ند، 

می تهدید گروهی  ن  عنوا به  آن  ا  ب لفت  ا مخ و  شود 
می تلقی  عنصر   .(Gill, 2014) شودفرهنگی  این 

می  رویه توضیح  چرا  نقض دهد  از  دشوارتر  ا  ای ه ه
می  حذف  مداخلات موردی  به  از  نی و  شوند 

امعه   .محور دارندج

ن  به طور کلی برای طبقه  م به عنوا بندی یک اقدا
بین  حقوق  در  اید  »رویه«  ب متعددی  ای  معیاره الملل، 

را   تکرار  و  ایداری  پ اید  ب م  اقدا اول،  شوند.  ه  برآورد
ن   عنوا به  اشد؛  ب متمایز  منفرد  کنش  از  و  دهد  ن  ا نش

خشونت  عمل  یک  ال،  ط  مث شرای واجد  منفرد  آمیز 
ادی  ع الگویی  در  اینکه  مگر  ط  نیست،  توس ه  شد

اید   ب م،  دو باشد.  ه  شد مستقر  اجتماعی  ای  اره هنج
تبعیض  بنای  جنسیت،  م بر  مبتنی  معمولاً  آمیز، 
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ابرابری را تقویت می  اشد که ن کند مانند رویه  داشته ب
ای ناظر به ترجیح فرزند ذکور در تولد و پس از آن.   ه
ای   امده امل پی بات باشد، ش اید قابل اث م، آسیب ب سو

ا  ارم، توجیه فرهنگی ی ا اجتماعی. چه جسمی، روانی ی
ات   تحقیق نیست؛  ضروری  اما  است،  رایج  سنتی 

می  اد  گونه پیشنه که  انند  دهند  م مدرن،  ای  ه
کلیشه سوگیری  که  الگوریتمی  ای  را  ه جنسیتی  ای  ه

می  تداوم  دیجیتال  ای  اه فض صورت  در  در  بخشند، 
آستانه  ن  کرد ه  امل  برآورد ش تبعیض  و  آسیب  ای  ه

شوند.) می  آور  ان  زی ای  ه رویه  ن   Sheila عنوا
Jeffreys,2005 ) 

سال   در  انی  جه بهداشت  ن  سازما العه    202۵مط
ان، عوارض طولانی اره ختنه زن انند  درب مدت سلامتی م

و  عفونت جنسی  اختلالات  ادراری،  ه  ا دستگ ای  ه
ن  مشکلات سلامت روان را مستند می  کند و ختنه زنا

ان  زی رویه  یک  ن  عنوا به  می   آوررا  به  تأیید  که  کند 
بین  ال  انتق و  سیستمیک  شیوع  ش نسلیدلیل  ا

اخته می  شود. شورای حقوق بشر سازمان ملل در شن
ال   امه   202۵س که  قطعن است.  کرده  تصویب  را  ای 

تأکید   و  شده  ان  زن ختنه  حذف  در  تسریع  ار  خواست
رویه  چنین  که  کند  هستند.  می  بعیض  ت ایی  ه

(UNHRC,2025)   اییدی بر این نکته است این خود ت
و   فرهنگ  یا  سنت  تداخل  از  غ  فار ها  رویه  ا  که  صرف

تولید   از  ب و  ن  بود ای  رویه  وصف  به  به  اد  استن ا  ب
دسته   در  اقدام  هر گونه  ع  شیو ا  ب متناسب  شوندگی 

ن آور جای میگیرند. ا ای زی   رویه ه

منزلت آسیب و زیان در شناخت   3.2
 رویه های زیان آور  

بین  بشر  حقوق  رویه در  ابی  ارزی برای  و  ای الملل  ه
ن  ا چندبعدی  زی اختاری  س ن  عنوا به  آسیب  آور، 

اخته می  حت جسمانی شن ار فراتر از جرا شود که بسی
اد   (CEDAW & CRC, 2014)است.   ابع در  آسیب 

أثیر   انی )جراحت بدنی، ت مختلف شامل آسیب جسم
اعی   اجتم تروما(،  ذهنی،  )رنج  روانی   ، سلامت(  در 

بعیض، پیش  ن  )ت داوری(، نفی استقلال )از دست داد
ایت( ، نفی کرامت   قدرت تصمیم برای خود، عدم رض
اص   ارهای ترذیلی، تحقیر( و نقض برخی حقوق خ )رفت

أکید کرد که آسیب نمی  اید ت ابی  است. ب تواند به ارزی
ه   اد ابد بلکه باید تأثیرات و اهمیت  س پزشکی تقلیل ی

ا  -روانی   سی در  ه اجتماعی  گسترد نظر ق  در  را  تر 
گرفتن   نظر  در  ا  ب آسیب  ابی  ارزی و  تعریف  گرفت. 

نسبیتنش  ان  می ادین  بنی ای  و  ه فرهنگی  گرایی 
ن  ا گروه جه ذهنی،  و  عینی  ای  اره معی ای شمولی،  ه

ه ذی ا دادگ امل  ش ا  اده نه رویه  و  نظرات  و  ا، نفع  ه
ملل ن  ازما س ای  اده ان متحد  نه ازم س غیردولتی،  ،  ای  ه

لت  أثر عمیقاً مورد مناقشه است. دو جوامع مت ا و   ه

ان آور در  ای زی خت رویه ه آسیب در شنا م  مفهو
از دهه و  یافته  امل  تک چشمگیری  طور  به  اخیر  ای  ه

امع  تعریف  ج ای  رویکرده به  محدود  پزشکی  ای  ه
اص   اد جنسیتی خ بتنی بر حقوق تغییر کرده که ابع م

روانی   رسمیت    اجتماعی  -و  به  را  خشونت  و 
چارچوب می اسد.  بین شن ای  برای  ه متعددی  لمللی  ا

ابی آسیب وجود دارد  ا به طور قابل   ارزی اربرد آنه ا ک ام
اف  شک به  توجه  ا  ب نتوجهی  میا ه  عمد ای   معانی ه

است.   متفاوت  اجرا  و  گذاری  سیاست 
ای  گیری جهت  رویکرده به  نیاز  بر  آینده  ای  ه

درگیر   گفتگو  در  را  جوامع  که  دارد  تأکید  چندوجهی 
ادین حقوق بشر   الی که تعهد به اصول بنی کند؛ در ح

ن حف انو ق ای  رویکرده از  فراتر  و  شود،  به  ظ  گذاری 
برد  راه زمینه سوی  که  کند  حرکت  جامع  ای  ای ه ه

ایی پوی ابرابری فرهنگی،  ن و  قدرت  ای  اری  ه اخت س ای  ه
 .کند اصلاح را

در  آور  ن  ا زی ای  ه رویه  از  اشی  ن های  آسیب 
ط  محی از  اری  می بسی رخ  ا  انه،  ه خ جمله  از  دهد، 

ابه،   ای دیجیتال. به طور مش ا فض امعه و ی مدرسه، ج
ه  گسترد ای  طیف  ه آسیب  بروز  اعث  ب افراد  از  ای 

می  آور  ن  ا زی ای  ه رویه  از  اشی  ای ن اعض انند  م شوند، 
ن،   ا همسایگ ن،  معلما زندگی،  شریک  ه،  انواد خ

به  ا  غری تنه نه  خشونتی  چنین  ن.  کودکا دیگر  و  ا  ه
می  وارد  تحقیر  و  درد  مواردی  آسیب،  در  بلکه  کند؛ 

میشود.   نیز  آور  ن  ا زی ای  ه رویه  قربانی  مرگ  اعث  ب
قربانی  ارزشمندی  حس  میتواند  عمل  از  اشی  ن ن  ا زی

خدشه  را  ا  آنه کرامت  دهد،  اهش  ک و  را  کند  دار 
انع شود. توسعه ن را م ا  ش
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ن رویه  ا زی ای  می ه را  آور  سلامت  خطرات  تواند 
و   روانی  انی،  جسم سلامت  بر  و  کند  تشدید 
همچنین   بگذارد.  أثیر  ت دختران  و  ان  زن اختی  روانشن

اجتماعی ای  امده پی به  است  و    -ممکن  ادی  اقتص
شود.    -اجتماعی منجر  ن  دخترا و  ان  زن برای  فرهنگی 

از  را  دخترکودک  ا  تنه نه  زودرس  ازدواج  مثال،  برای 
و  مدرسه  به  رفتن  ن    فرصت  شد شاغل  ابراین  بن

م می  م  محرو کند، بلکه ممکن است چرخه فقر را تداو
می  پسر  ترجیح  همچنین،  ان بخشد.  زم به  ای تواند  ه

اه  ضعیف کوت تغذیه  ن،  دخترا برای  شیردهی  تر،  تر 
شود.   منجر  اکارامد  ن واکسیناسیون  و  اکافی  ن آموزش 

خود نوبه  به  امر  ک  این  دختران  و  ن  ا برای  زن را  متری 
فرصت  آموزش  به  زندگی  دسترسی  و  اشتغال  ای  ه

اسی تحت پوشش قرار میدهد.   سی

آور از  های زیانتمایز رویه 3.3
های موردی: پیامدهای  نقض

 حقوقی و عملی 
ایز رویه  ن تم ا ای زی ای موردی در حقوق  آور از نقض ه ه

ع مسئولیت  بین الملل اهمیت حیاتی دارد، زیرا بر نو
لت  می دو تأثیر  ا  ه آن  مداخلات  دامنه  و  ا  گذارد.  ه

ای   ه کنش  ن  عنوا به  اغلب  موردی  ای  ه نقض 
می  تلقی  فردی  متخلفانه  ا  ی انه  به  مجرم نیاز  که  شود 

قضایی   رویه   -پیگیری  اما  دارد،  ای اداری  الگوه ا  ه
و   ا  اختاره س اصلاح  نیازمند  که  هستند  سیستمیک 

ا هستند  .(Yakin Ertürk, 2011) رویکرده

و   »رویه«  ن  عنوا به  م  اقدا یک  حقوقی  توصیف 
ای مهمی برای   امده ای موردی پی ن از نقض ه تفکیک آ

بین مسئولیت  تعهدات  دامنه  و  لت  دو لمللی پذیری  ا
را   لازم  ای  استاندارده اعمال  ن  ا امک امر  این  اولا،  دارد. 

می دولت فراهم  اب  کند.  ارتک از  اید  ب ا  تنه نه  ا  ه
ان  زی ات  ات اقدام اقدام اید  ب بلکه  کنند،  خودداری  آور 

الانه  رویه فع حذف  برای  را  ای  ان  زن حقوق  که  ایی  ه
می  دهندنقض  ام  انج  .(CEDAW, art. 2(f)) کنند، 

بعیض   ت اسایی  شن ان  امک »رویه«  م  مفهو م،  دو
می  فراهم  را  اتیک  سیستم و  اختاری  را  س تمرکز  و  کند 

ان فردی به مسئولیت جمعی منتقل می  ب  کنداز مرتک
(Byrnes & Freeman, 2012). 

نقض  میان  تمایز  این،  بر  ن  و افزو موردی  ای  ه
ن رویه  ا زی ای  مسئولیت  ه حقوق  منظر  از  آور 

لمللی دولت بین ه  ا ا مفاد ماد ا، ب طرح مسئولیت   14ه
لت بین دو لمللی  مصوب  ا ا  حقوق    2001ه کمیسیون 
هم بین نیز  ه،  الملل  ماد این  مطابق  دارد.  خوانی 

انه بین  م  استمرار یک عمل متخلف جب تداو لمللی مو ا
می  انی  زم ا  ت دولت  وضعیت  مسئولیت  آن  که  شود 

نقض  چارچوب،  این  در  دارد.  ادامه  انه  ای متخلف ه
آنی تلقی می موردی معمولاً به  ال  ن اعم شوند که عنوا

مشخص   انی  زم مقطع  یک  در  را  دولت  مسئولیت 
می  ال  رویه فع آنکه  حال  نکنند،  ا زی ای  بهه دلیل  آور، 

مص خود،  اری  ساخت و  مستمر  اهیت  »عمل  م داق 
بین  مسئولیت  و  ه  بود مستمر«  انه  لمللی متخلف ا

به  را  لت  می دو برقرار  م  مداو تمایز  طور  این  ازند.  س
و نه تکرار  عدم  توقف،  به  دولت  تعهد  دامنه  بر  ا  تنه

خسارت اثر می  بران  لت  ج بنای الزام دو گذارد، بلکه م
سیاست  قوانین،  اصلاح  را  به  ادی  نه ای  اختاره س و  ا  ه

می  تقویت  به نیز  که  امری  حذف  کند،  زمینه  در  ویژه 
مضاعف   اهمیت  ان  زن علیه  اری  ساخت بعیض  ت

ابدمی  .ی

ادولت  مراقبت مقتضی اصل اب می  ه کند که  ایج
لت  ازات کنند، بلکه  دو ن فردی را مج با ا مرتک ا نه تنه ه

ای فرهنگی و اجتماعی را حذف کنند، که این  ریشه ه
ایز را به مورد کلیدی تبدیل می  کند. برای مثال، یک  تم

موردی   نقض  است  ممکن  انگی  خ خشونت  مورد 
اتیک مبتنی بر   ا اگر بخشی از الگوی سیستم اشد، ام ب

اشد، به رویه تبدیل می  الارانه ب ای مردس اوره شود و ب
لت مسئول اصلاح قوانین و آموزش عمومی است  دو

(Cook & Cusack, 2010).   در م  ا ابه این،  وجود  ا  ب
اعی   ا پذیرش اجتم افی ی مورد اینکه چه چیزی تکرار ک

تشکیل می  ازگار دهد، میرا  اس تواند منجر به کاربرد ن
ای اره شودبین   هنج لمللی   ,Boyle & Chinkin) ا

برچسب  .(2007 خطر  این،  بر  ه  برخی  علاو گذاری 
طور  به  است  ممکن  »رویه«  ن  عنوا به  ات  اقدام

کلیشه  اخواسته  م  ن ا بدن را  جوامع  کل  ا  ی تقویت  را  ا  ه
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ابی هر   ای دقیق در ارزی از به رویکرده کند، امری که نی
جمعیت  ا  ب امل  تع و  برجسته  مورد  را  أثر  مت ای  ه

 . .(Merry, 2006) کندمی

تحول در مفهوم و مصداق رویه   3.4
 های زیان آور در گذر زمان 

ن رویه  ا زی ای  می ه را  رخداد، آور  زمینه  اس  اس بر  ن  توا
انیان طبقه  اهیت عمل و تأثیر بر قرب بندی کرد. این  م

برگه  طبقه  انند  م حقوقی  ات  ادبی ایه  پ بر  که  بندی، 
ان ملل  ازم س ات  و    (United Nations, 1995)1اطلاع

جمعیت  تحلیل  صندوق  گزارش  انند  م روزآمد  ای  ه
ن ملل ازما ام می  (UNFPA, 2025) متحد  س شود،  انج

دسته  به  به  مربوط  ای  ه رویه  و  پزشکی  سنتی،  ای  ه
تقسیم می ان  ارداری و زایم بندی نه شود. این دسته ب

رویه  ع  تنو ا  می تنه برجسته  را  ا  ن  ه ا نش بلکه  کند، 
همی ال فردی به پدید اعی  دهد چگونه از اعم ای اجتم ه

از به مداخلات حقوقی و فرهنگی تبدیل می  شوند و نی
ال  مث شدن  مطرح  ا  ب همچنین،  دارند.  ای هدفمند  ه

، مشخص است که این طبقه  ا نوظهور اید پوی بندی ب
چالش  ا  ت اشد  ال ب دیجیت انند  م اصر  مع ای  و ه ازی  س

همچنین  و  دهد  پوشش  را  هوایی  و  آب  تغییرات 
رویه   از  کدام  هر  که  کند  متعلق  مشخص  تنها  نه  ا  ه

بندی   دسته  ال  سی صورت  به  بلکه  دسته  یک  به 
 میشوند. 

  -رویه های زیان آور سنتی  3.5
 فرهنگی 

سنت  در  ریشه  عموما  سنتی  آور  ن  ا زی های  ا، رویه  ه
اعی دارند و اغلب   ارهای اجتم ای فرهنگی و هنج اوره ب

می  منتقل  نسل  به  یکی نسل  ن  ا کودک ازدواج  شوند. 
این رویه   ترین مصادیق این رویه هاست.از برجسته 

ای   اره اخت س حفظ  برای  مکانیسمی  عنوان  به 
انوادگی سنتی عمل می  ع  خ اعی انوا کند. پذیرش اجتم

آیین  از  بخشی  عنوان  به  رویه  اد  این  نم و  ای جوامع  ه
وسیع  سطح  در  و  نظر  مورد  اد  نه لت  ا اص و  ایداری  پ
تر، جامعه معرفی میشود. در مواردی هویت گروه به  

 
1 United Nations. (1995). Harmful traditional prac-
tices affecting the health of women and children 

ه است، اما باعث   ا گره خورد م شدن این سنت ه ا انج
آسیب آسیب  جمله  از  روانی  و  جسمی  ای  ای ه ه

قربانی  حقوق  اسی  اس نقض  و  اقتصادی  و  اجتماعی 
ان  ن را برجسته می میشود و عنصر زی  کند. آور بود

به جن از  فرهنگییکی  ای  در -ه برجسته  سنتی 
ن رویه  ا زی ای  تسخیر  ه و  جادوگری  به  اد  اعتق آور، 

انند   م آفریقایی  جوامع  در  اغلب  که  است  روحی 
انزانیا ریشه دارد   آنگولا، جمهوری دموکراتیک کنگو و ت

آن  اجر  مه جوامع  به  انند  و  م غربی  ای  کشوره در  ا  ه
ا،   باوره این  است.  افته  ی گسترش  فرانسه  و  ا  انی بریت

گاهی  )و  ن  ا کودک دارند،  بومی  ن  ا ادی در  ریشه  که 
متهم   ادوگر  ج یا  تسخیرشده  عنوان  به  را  ن(  بزرگسالا

خشونت می ال  اعم به  منجر  و  انند  کنند  م آمیز 
خشونت  گیری یا تزکیه روحی می جن  امل  شود که ش

گرسنگی،  شتم،  و  ضرب  مانند  شدید  فیزیکی 
اک  پ برای  کشتن  حتی  ا  ی ن  ازیسوزاند است.    س روح 

رویه  این  اجتماعی  از پذیرش  بخشی  ن  عنوا به  ا  ه
ن  اسکی، آ ایدار می هویت فرهنگی و من ا را پ کند. این  ه

می  نقض  را  فردی  کرامت  ا  تنه نه  ا  اوره بلکه ب کنند، 
جمعی  آسیب جسمی و روانی وارد می  کنند و حقوق 

و   جنسیتی  تبعیض  ازتولید  ب ا  ب را  فرهنگی  ه  گرو یک 
می  خطر  به  ن  کودکا و  ان  زن و سرکوب  اندازند 

و   ترس  اد  ایج ا  ب را  اعی  اجتم ای  اره اخت س همینطور 
 .(Stobart, 2006) کنندانزوا تضعیف می 

رویه های زیان آور پزشکی و   3.6
 ایمداخله

دسته   آن  امل  ش آور  ن  ا زی های  رویه  از  دیگری  ه  گرو
ام می است که در زمینه  ای پزشکی انج ا بر  ه شوند ام

نه   هستند،  فرهنگی  و  اجتماعی  ای  اره هنج ایه  پ
رویه  این  انی.  درم و  ضرورت  غربی  جوامع  در  ا  ه

م   عد و  سلامت  ن،  بد بر  حق  و  دارند  رواج  غیرغربی 
می  نقض  را  بعیض  این  .(Gilleri, 2019) کنندت در 

پزشکی طریق  از  اجتماعی  پذیرش  ازی دسته  س
ه  انواد خ و  ان  پزشک که  ایی  ج است،  را  برجسته  آن  ا  ه

(Fact Sheet No. 23). Office of the United Nations 
High Commissioner for Human Rights. 
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می  توجیه  ان  درم ن  عنوا آسیب به  اما  ای کنند،  ه
ایی   ب انند جراحی های زی چندبعدی را به همراه دارد م

ابق جنسیت.  ا جراحی تط  و ی

ان جراحی  درم پزشکی،  غیرضروری  ای  ای ه ه
تغییر   برای  که  پزشکی  مداخلات  گر  دی و  هورمونی 

اهر فیزیکی و ویژگی  اظ بیق ب ای افراد به منظور تط  ه
های ن  کلیشه  ه   بد شد طراحی  انه  زن ا  ی و مردانه  اند 

رویه  این  که  و  وقتی  آزاد  امل،  ک رضایت  ن  بدو ا  ه
ذی فرد  اهانه  بشر  آگ حقوق  عموماً  شود،  م  ا انج نفع 

می  نقض  را  ا  افراد  آنه حقوق  امل  ش جمله  از  که  کند 
ا   ی شکنجه  از  آزادی  روانی،  و  جسمانی  تمامیت  بر 

بی ای  رفتاره و  دیگر  ا تحقیرآمیز  ی انی  غیرانس رحمانه، 
ادی،   اقتص حقوق  کمیته  است.  سلامت  بر  حق 
بر   حق  به  ویژه  گزارشگر  و  فرهنگی  و  اجتماعی 

ه  کرد تأکید  ر سلامت  چنین  که  همچنین  ویه اند  ایی  ه
ایت   رض بر  حق  و  اروری  ب و  جنسی  سلامت  بر  حق 
نقض   را  سلامت  زمینه  در  اهانه  آگ

جراحی CESCR,2016کند.)می از  اری  بسی ای (  ه
م  ا بیق  انج )تط ان  کودک جمله  من  افراد  بر  ه  شد

و   نیستند  ضروری  پزشکی  نظر  از  اغلب  جنسیت( 
اراحتی   ن یا  والدین  و  ان  پزشک ات  ترجیح ط  توس

بایی ن ظاهر زی اعی از پیرامو ارات اجتم اختی و انتظ شن
ن می بد هدایت  انه  و زن مردانه  ای   United )شوند.ه

Nations Human RightsCouncil,2025 ) 

رویه های زیان آور مربوط به   3.7
 سلامت باروری 

رویه  از  ان برخی  زی ای  که  ه است  اعمالی  امل  ش آور 
ارداری،  ب سلامت  بر  ان  زن بنیادین  حق  به  مربوط 

ن ایمن و مراقبت  ا اروری را به زایم ای مربوط به ب طور  ه
ارچوب جدی نقض می  تاً در چ انونی کنند و عمد ای ق ه

انونی سخت غیرق ای  فض در  ا  ی محدودکننده  و  گیرانه 
می م  ا انج از    .رسندبه  یکی  ناامن  جنین  ط  سق

ال  توصیف  مث عملی  ن  عنوا به  که  است،  اصلی  ای  ه
اده از روش می ان را به استف اک  شود که زن ای خطرن ه

می وادار  پزشکی  ارت  نظ ن  در  کند.بدو رویه  این 

 
1 Harmful Traditional Practices یا  HTPs 

قوانین ا  ب ایی  و   کشوره لاتین  ای  آمریک مانند  محدود 
دارد   رواج  میر    که آفریقا  و  مرگ  افزایش  به  منجر 

ادران از  ) م سالانه   2۵بیش  مورد  ن  و    (میلیو
جسمی آسیب  ای  ه استه  (Erdman,2011). شد

محدودیت  اعی  اجتم ایپذیرش  تولید   ه و  ارداری  ب
ا   مثل ی بی  مذه ای  باوره ا  ب اغلب  و  است  برجسته 

می  توجیه  مورد  فرهنگی  بیشتر  را  فقیر  ن  ا زن شود، 
انندآسیب قرار میدهد. همچنین آسیب  ای روانی م  ه

اعی   اجتم ای  ه آسیب  و  افسردگی  ا  ی و  اه  گن اس  حس ا
انند   م اری  اجب ای  ه رژیم  همچنین  دارد.  ه  همرا به  را 

ای ه محدودیت  و  اری  اجب ن  ن   غذاداد بدو سنتی 
ای پزشکی، در این دسته قرار می اندارده گیرند و است

 کنند.  حقوق به سلامت و زندگی را نقض می 

نقش الگوهای زیست سنتی  4
در آفرینش رویه های زیان 

 آور
رویه  ن  عنوا به  که  ایی  ن رفتاره ا زی ای  شناخته  ه آور 

»رویه می اصطلاح  تحت  اغلب  سنتی  شوند  ای  ه
ن  ا ان 1آور«  زی ازم س ط  بین توس ای  انند  ه م لمللی  ا

و   انی  جه بهداشت  ان  ازم س متحد،  ملل  ن  ازما س
ای توسعه طبقه  اده گردند. این بندی و توصیف می نه

م  ا دهه  ن اسناد  در  ریشه  که  بر    19۵0گذاری،  دارد، 
به  نسل جن و  فرهنگی  ای  رویه بهه این  تأکید  نسل  ا  ه

گزارش می در  و  سیاست کند  ا،  امه ه برن و  ا  ای ه ه
ار می  انی برای کشورهای غیرغربی به ک  رود.  جه

ه از اصطلاح »سنتی« منجر به قرار گرفتن   اد استف
ن رویه  ا زی ای  می ه »مدرن«  ابل  مق در  امد  آور  پی شود. 

رویه  چنین  که  است  ن  آ تفکیک  ا  این  ب ایی  ه
ه  مدرن  ا این دیدگا اپدید خواهند شد. ب ازی جامعه ن س

دین و سکولاریسم به طور مشابه در مقابل یکدیگر 
می سکولاریسمقرار  ه  گسترد انه  دوگ این  و  - گیرند 

ن  ا گفتم در  و  دینی  غربی  مدرن،  فرد  ا  ب توسعه،  ای  ه
ه می ن آزاد دید الی که فرد  سکولار به عنوا ر ح شود، د
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ن سرکوب ه تلقی  سنتی، غیرغربی و دینی به عنوا شد
هر  می از  غ  ار آور ف ان  زی ای  ه الی که رویه  ح در  شود. 

از تولید شود و  ع فرهنگ و کشور میتواند تولید و ب نو
به   حتمی  از  نی اعمال  این  دسته  در  گرفتن  قرار  برای 
به   قریب  اکثریت  نیست.  اریخی  ت و  سنتی  بیر  تع

ادمیک موجود در مورد رویه  ات آک ن  اتفاق ادبی ا ای زی ه
رویه  بر  غیرغربی آور  جوامع  در  که  دارد  تمرکز  ایی  ه

می  فت  ا علیی رویه شوند  ن  منتقدا اینکه  ای رغم  ه
فرهنگ  در  رویه  مختلفی  عنوان  به  را  غربی  ای  ه

ن  ا کرده زی ایی  اس شن بایی، آور  زی جراحی  جمله  از  اند، 
بایی. زی ات  ابق مس و   & Longman) پورنوگرافی 

Bradley, 2015)  

می اصطلاح  را  این  محلی  جوامع  اومت  مق تواند 
م   ا بدن را  ا  آنه فرهنگ  است  ممکن  که  چرا  برانگیزد، 
جوامع   ن  بود پیشرفته  و  اری  استعم ان  گفتم و  ازد  س
اید بر   الی که تمرکز اصلی ب غربی را تقویت کند، در ح

ریشه آسیب  و  ه  واردشد ای  ابرابری  ه ن مشترک  ای  ه
به   دادن  اولویت  ا  ب است  بهتر  فلذا،  اشد.  ب جنسیتی 

ن »رویه  ا ای زی امی خنثی ه تر و فراگیر،  آور« به عنوان ن
این   ا  ب ابله  مق ای  اره راهک و  امدها  پی علل،  بررسی  به 

ه ن پدید آ ن  کرد محدود  ن  بدو ا  ارچوب ه چ به  ا  ای ه ه
خت. سنتی خاص    پردا

پیوند مفاهیم فرهنگی و رویه  5
 های زیان آور

بحث  و  دارد  وجود  فرهنگ  از  متعددی  اریف  ای تع ه
مناسب  اره  درب ادی  است.  زی ان  جری در  تعریف  ترین 

مجموعه  ن  عنوا به  فرهنگ  ا،  اینج ارزش در  از  ا، ای  ه
رویه  و  ا  بهابزاره ای  ن  همه میا در  که  پیوسته 

ه  اشتراک  گرو به  مشترک  هویت  ا  ب افراد  از  ایی  ه
می  میگذاشته  تعریف  تأثیر  شود،  فرهنگ  شود. 

روان  ای  فرآینده از  اری  بسی بر  ادی  اختی، زی   شن
و   تفسیر  ادراک،  ه  نحو از  دارد،  قانونی  و  اجتماعی 

موقعیت  ا  ب فرد  امل  ن  تع شد ه  دید ه  نحو تا  گرفته  ا  ه
 Fiske) نفس اوویژه حس هویت و عزتخود فرد، به

et al., 1998).  

مجموعه  فرهنگ  رویه هر  از  ارزش ای  و  ا  ای ه ه
بول خاص خود را تولید می  کند. در این مقطع، مورد ق

فرهنگ  اشیم  ب داشته  توجه  که  است  امل  مهم  ش ا  ه
ارزش رویه  و  ا  که  ه هستند  املی  تع و  متعدد  ای  ه

ان تغییر کنند و با جنسیت و  می ا گذشت زم توانند ب
ایر ویژگی  اشند. بنابراین، س ای افراد تعامل داشته ب ه

رویه  درک  برای  ش  تلا ن در  ا زی ای  اید  ه ب ن آور، 
ه فرهنگ  پدید ن  عنوا به  را  ا  ارچه  ه یکپ ا  ی ا  ایست ایی  ه

 .(Gill, 2014) در نظر گرفت

ارزش رویه  و  ا  مهم  ه جهت  ن  آ از  فرهنگی  ای  ه
یک   ه  گسترد رفتاری  اکمیت  ح از  بخشی  که  هستند 

می  تشکیل  را  می فرهنگ  مشخص  و  چه  دهند  کنند 
ابل  آن فرهنگ ق ایی برای اعضای  بول است و  رفتاره ق

رویه  این  نیست.  ایی  اره رفت ارزش چه  و  ا  تأثیر  ه ا  ه
قدرتمندی بر افراد دارند. افراد ممکن است در صورت 

ه  شیو ا  ب مطابق  ار  رفت م  تعیین عد ای  دچار ه ه،  شد
قابل اضطرار ای  عزت ه اهش  ک مانند  نفس،  توجهی 

اضطراب و حتی شرم شوند. در واقع، ادامه عضویت  
ایی   رفتاره به  اغلب  فرهنگ  خود  یا  گروه  یک  در 

ا خواسته  ای این رویه بستگی دارد که ب ا و ارزش ه ا ه ه
ا اعی،  اجتم طرد  اشد.  ب ازگار  به  س آسیب  و  نزوا 

نفس نتیجه رفتار کسانی است که نتوانند خود عزت
کنند هماهنگ  انتظارات  این  ا  ب  ,.Roberts et al) را 

2013). 
ن  ا به انس ان،  اس ن شن انسا ن  ویژه  اسا شن

ه  ه را تقویت کرد أکید دارند  فمینیست ، این اید اند و ت
ابد و هم  که رفتار فرهنگی افراد می  تواند هم تکامل ی

ا درک می از آنچه به  ن هنجاره شود منحرف شود.  عنوا
(Reiter, 1975پروژه فمینیستی خود به) طور ضروری

ن   مردا و  ان  زن ار  رفت که  است  استوار  ه  اید این  بر 
می می جنس  دو  هر  و  کند  تغییر  از  تواند  توانند 

اد چنین تغییری منحرف   ای فرهنگی برای ایج اره هنج
را   »فرهنگ«  که  نیست  ا  معن این  به  امر  این  شوند. 

فردی  می ای  رفتاره ع  مجمو به  ن  برای  فروکاست توا  .
اره آنچه   جماع درب اید نوعی ا ال و کسب فرهنگ، ب انتق

منتقل   اید  اشد.  ب ب داشته  وجود  شود  کسب  و 
انیزمفرهنگ  مک از  یکی  از پذیری  که  است  ایی  ه
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می  م  تداو سلطه  ن  آ زمینه  طریق  در  بنابراین،  ابد.  ی
ا به  ابل سلطه مردانه، »فرهنگ« نه تنه توجهی طور ق

می  خدمت  ن  مردا منافع  و  به  ان  زن ط  توس بلکه  کند، 
به  ن  درونیگونه مردا می ای  ازی  گویی س که  شود 

اخت   بیعی و شاکله جوامع است و نه برس اهیت ط م
ان.   مردم

کنترل   مردان  ط  توس »فرهنگ«،  که  ه  ا نگ این 
آن  خدمت  به  و  »رویه میشود  م  مفهو است،  ا  ای ه ه

ن  ا ای  زی اده نه زیرا  میکند،  مشتبه  حدی  تا  را  آور« 
مردانه   ان برتری  زی تعریف  نوعی  در به  ن  بود آور 

م   عد معنای  به  این  و  هستند  ا  آنه سیستم  و  اختار  س
مرد   فرهنگ  در  ان  آن نقش  کلی  حذف  و  ن  ا زن حضور 

در  نیز  ن  ا زن که  واقعیت  این  نیست.  الارانه  س
ن رویه  ا ای فرهنگی زی ارکت می ه ایی  آور مش کنند، تا ج

اری از موارد نقشی خلاق یا هدایت  ه  که در بسی کنند
ن  آ م  تداو رویه در  این  خود  خودی  به  دارند،  ا  را  ه ا  ه

ان  زی نمیکمتر  ان آور  هم برعکس،  که کند.  طور 
انت مسئول  ن  ا زن است،  ارزش مشهود  ای قال  ه

دروازه  از  انی  ب نگه و  الار  مردس فرهنگی فرهنگی  ای  ه
 هستند.  

رویکرد فمنیستی بر رویه  6
 های زیان آور 

ارزش رویه اصولا   سنتی،  فرهنگی  ای  ایی  ه اوره ب و  ا  ه
می  ازتاب  ب برای  را  جامعه  یک  ای  اعض که  دهند 

می دوره  ظ  حف چندنسلی  اغلب  ایی  ه  ه گرو هر  کنند. 
رویه  دارای  ن  ا جه در  فرهنگی اجتماعی  ای  اوره ب و  ا  ه

اص خود است؛ علی  ن سنتی خ ا آور این  رغم ماهیت زی
ا و نقض قوانین بین رویه  ط  ه لمللی حقوق بشر توس ا

ن  رویه آ چنین  ا،  می ه م  تداو ایی  مورد  ه زیرا  ابند؛  ی
نمی قرار  ن سؤال  آ که  انی  کس نظر  در  و  را گیرند  ا  ه

می اله اجرا  ه اخلاقی کنند،  از  خود ای  به  ن  بود
 (UN, 1995) .گیرندمی

آنچه مشخص است محکومیت صریح و قاطع در 
رویه  از  فمنیستی  ابی  ن ارزی ا زی ای  در  آوره که  است. 

ان آور به هیچ وجه نمیتوان از نقد   ای زی بیین رویه ه ت
چشم  أکید  فمینیستی  ت واقعیت  این  بر  و  کرد  پوشی 

ن  میشود که چنین رویه  اً برای منافع مردا اس ایی اس ه
و   ن،  مردا توسط  ان  زن جنسی  »کنترل  دارند:  وجود 
ن   ان، وضعیت فروتر زنا اسی زن ادی و سی بعیت اقتص ت

م می اری و نگرشی لازم  را تداو بخشد و تغییرات ساخت
می مانع  را  جنسیتی  ابرابری  ن حذف  در برای   . شود« 

لت  دو ملل،  ان  ازم س اد  بین اسن امعه  ج و  ا  از ه لمللی  ا
اخته می  ای  این جهت مسئول شن آسیب ه شوند که 

ای امده پی و  رویه   جدی  چالش  این  به  را  ا  ه
ه امل نقض حق  نکشید امدهایی که از جمله ش اند؛ پی

 سلامت، حیات، کرامت و تمامیت شخصی است.  

خصوص  در  کلیدی  أمل  ت چند  فمنیستی  ه  ا نگ از 
ان  زی ای  ه رویه  م  نخست،  می آورمفهو داشت.  ن  توا

رویه  به  فزاینده  ن توجه  ا زی ای  چارچوب   آوره از 
نمیحقوق جنسیتی،  ه  دیدگا با  از بشری  جدا  تواند 

بر   که  شود  ه  دید فراملی  فمینیستی  کنشگری 
بین نشست ای  حقوق  ه توسعه،  خصوص  در  لمللی  ا

کنفرانس  و  ان،  زن حقوق  و  در بشر  ن  ا زن انی  جه ای  ه
مدهه ای هشتاد و نود میلادی تأثیر گذاشت. مفهو  ه

آور ان  زی های  فمینیستی   رویه  ارزه  مب و  نگرانی  از 
این  در  است.  افته  ی امل  تک ن  ا زن بعیت  ت علیه  صریح 

بینش نشست ا  ب همسو  ا،  فمینیسم  ه کلیدی  ای  ه
سلام بدن،  خشونت،  انند  م اتی  موضوع م،  دو ت  موج 

اختاری،  س جنسیتی  ابرابری  ن به  اروری  ب حقوق  و 
برای  جنسیت  اند.  ه  پیوند خورد ن  زنا بر  ستم  و  گرایی 

بینش این  ار،  ب ار  نخستین  ک دستور  در  کلیدی  ای  ه
بین  ای  ه اد  از نه خود  تحلیل  در  گرفتند.  قرار  لمللی  ا

ن« در حوزه جنسیت   تحولات مربوط به »سیاست بد
توسعه   کنشگر  گذشته،  دهه  دو  طی  توسعه  و 

( ارکورت  ه وندی  می 2009فمینیست  استدلال  کند ( 
بش  جن دوره،  ن  هما در  از که  یکی  به  حتی  ن  زنا ای  ه

تبدیل   ملل  ان  سازم حوزه  کل  در  اصلی  ن  ازیگرا ب
 شدند.

ادی  ارکورت ما را به تأمل دوم و انتق تر در تحلیل ه
م مفهو آور خصوص  ن  ا زی ای  ه دامنه   رویه  و 

می  آن  میجغرافیایی  اشاره  ارکورت  ه اند.  که  رس کند 
به  ان  زن حقوق  به  توجه  ملل،  ان  ازم س طور  در 

ه  ساد و  اری  به انحص ان  زن بدن  بر  ارانه  ن  انگ عنوا



 

112 

شماره پیاپی 4شماره  . 9 دوره ن .20.  ستا ت  .1404 زم حا 11تا   97  صف 6 . 

 

 

 

تطبیقی  حقوق  پژوهشنامه  

Comparative Law Quarterly 

 

 رویه های زیان آور علیه زنان در نظام بین المللی حقوق بشر: ساختار و مخاطرات . عطیه زیدابادی نژاد، احسان شهسواری

.  سوژه است  شده  متمرکز  توسعه  منفعل  ای  ه
م فوکویی زیست ارکورت از مفهو ه  ه سیاست استفاد

،  می ن  ا گفتم ین  ا در  چگونه  دهد  ان  نش تا  کند 
ن و  بد اروری  ب عامل  منفعل،  ای  اره  انگ ن  زنا ای  ه

ه است.  جنسی   شد

بر   تأکید  است،  مهم  ا  اینج در  آنچه  حال،  این  ا  ب
به  ارکورت  ه انتقادی  اظهارات  که  است  ا  این  ب وضوح 

فمینیست  اری  نگ و  سنت  م،  سو ن  ا جه ای  ه
و  بینش فراملی  فمینیستی  نظریه  از  کلیدی  ای  ه

نوا است، که دانش چندفرهنگی و پسااستعماری هم 
فاقد   سوم«  ان  جه ستمدیده  ط  متوس »زن  ن  آ در 

به  سوبژکتیویته  و  املیت  آینه ع تصویر  ن  زن  عنوا ای 
تحصیل  ا »غربی«  ره و  ه  می کرد ساخته  ه   شودشد

(Narayan, 1997, p. 50).  
انتی) موه ه  الپاد ت اندرا  ه  200۳چ نحو برای   )

م  »قو همگن  تصویر  یک  ازی  مدارانه  تصویرس
ن  ا ن  جه جها ط  متوس »زن  از  اری«  »استعم و  شمول« 

پاکدامن،   اکره  ب قدرتمند،  مادر  محجبه،  )زن  م«  سو
فمینیستی   ن  متو از  تعدادی  غیره(:  و  مطیع،  همسر 

می  مسئول  را  م  غربی  سو ان  جه ط  متوس زن  داند. 
انه  زن جنسیت  اساس  بر  اقصی را  ن اً  اس اس ش زندگی  ا

م« )یعنی:   ان سو ن در »جه ه( و بود )یعنی: محدودشد
بی  فقیر،  ن،  ادا سنتن انگی، سواد،  خ بند، 

ه  انواد انیخ قرب می محور،  بری  ره غیره(  و  ه،  کند.  شد
ن غربی به ایی زنا ازنم ا خودب اد ب ن  این خود در تض عنوا

و تحصیل  ن  بد بر  کنترل  دارای  مدرن،  ه،    کرد
تصمیم جنسیت  برای  آزادی  و  خود،  ای  ای گیری ه ه

 .خود است

انتی همچنین یکی از نمونه ای اولیه  تحلیل موه ه
ان می  انند ختنه  دهد چگونه رویه است که نش ایی م ه

به  اغلب  پوشش  ن  ا نمونه زن ن  در عنوا برجسته  ای  ه
گفتمان  و  چنین  اری  استعم فمینیستی  ای  ه

ازیفرهنگ  می س اهر  ظ ه  ا  شد ب همسو  شوند. 
ن) ارایا ن انتی،  ایی 1997موه ازنم ب ا  ب این  (  مانند  ایی  ه

فرهنگ  ن  ا زن ن  آ در  که  دارد  م  مشکل  سو ان  جه ای  ه
ه  به داد ان  نش »سنت/دین/فرهنگ«  ن  انیا قرب ن  عنوا

اینمی گویی  مجموعهشوند  ا  و  ه ابت  ث ای  ه

هرگز   غربی  ان  جه در  مشکلات  هستند.  اپذیر  تغییرن
ه نمی  ن داد ه نشا  شوند. به این شیو

حوزه   به  محدود  نقد  ع  نو این  حال،  این  ا  ب
ایی   ازنم ن، نقد ب ا گذشت زما بوده است. ب ادمیک ن آک

فرهنگ  و  استعماری  »دیگری  فمینیستی  انه  گرای
فمینیستی   استی  سی محافل  در  اً  قطع غیرغربی«، 

می  رخ  نیز  انی  نجه ا هم در دهد،  تغییر  ا  ب که  طور 
دامنه گسترش  و  ات  آور اصطلاح ن  ا زی ای  ه  رویه 

ملل   ان  ازم س گزارش  در  ال،  مث برای  است.  مشهود 
علیه   خشونت  ویژه  »گزارشگر  ط  توس منتشرشده 

ال   س در  آن«  امدهای  پی و  علل  ن،  ا به 2002زن طور  ، 
به دیگر  »سنت«  اصطلاح  توجه،  ابل  نمیق ار  و ک رود 

»رویه  به  ا  »رویه تنه ا  ی فرهنگی«  ای  ان ه زی ای  آور« ه
می  اره  طولا  شود.اش بسیار  فهرستی  و   نی گزارشگر 

رویه دقیق  از  ن تر  ا زی ای  گزارش ه به  نسبت  ای آور  ه
می  ارائه  بلی  معمول،  ق ان  مظنون بر  ه  علاو که  دهد 

ه  امل پدید ار جادوگر، و مجموعه ش انند شک ایی م ای ه
»رویه  آنچه  ه میاز  امید ن محدودکننده«  ای  از  ه شود، 

اری   اعدگی و کدهای پوشش اجب ای ق ابوه ا تا ت بستن پ
ا   ی دارند  سلامتی  ای  پیامده که  ع  نو هر  از 

می محدودیت اد  ایج حرکت  آزادی  بر  ایی   کننده
(Coomaraswamy, 2002). 

فرهنگ  بر  اً  عمدت گزارش  این  تمرکز  ای اگرچه  ه
ن   زنا برای  که  فرهنگی  رویه  است،  جهانی«  »جنوب 

یعنی  اشد،  ب آور  ن  ا زی انی«  جه »شمال  ا  ی »غرب«  در 
اره می  ایی«، اش ب شود. گزارشگر ویژه کوماراسوامی  »زی

می به توصیف  اه  کوت غرب  طور  در  چگونه  که  کند 
ن   ایی لاغری از طریق رسانه بر زنا ب کنونی، اسطوره زی

اد  تحمیل می  ه زی اد اعث »سوءاستف ال ب شود. این ایدئ
می  انه«  زن ن  بد می از  أکید  ت و  افزایش شود  که  شود 

ن  نگرا تغذیه  اختلالات  و  ایی  ب زی استجراحی  ه   کنند
(Coomaraswamy, 2002).  ا این حال، کم اهمیت ب

جنسیتی جنبه  ن  آور کرد ان  زی ای  ه جنبه   رویه  ا  ی
ا فرهنگ بط ب م را بیبه  مرت ه این مفهو القو ا  طور ب معن

 کند. می
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 نتیجه گیری 7
نرویه  ا ای زی ن، به  ه ن و دخترا ا آور در بستر حقوق زن

ه  پیچید از  یکی  ن  چالش عنوا ایدارترین  پ و  ای ترین  ه
می  انی  قرب را  افراد  ا  تنه نه  بشر،  بلکه  حقوق  کنند، 

را   جوامع  ادی  اقتص و  فرهنگی  اجتماعی،  ای  اختاره س
می  تضعیف  بر  نیز  تمرکز  ا  ب پژوهش  این  کنند. 

م  اسی دقیق این رویه مفهو آن شن ان داد که  ا، نش ا ه ه
و   سیستماتیک  ایی  الگوه فردی،  اعمال  از  فراتر 
جنسیتی،   ابرابری  ن در  ریشه  که  هستند  ه  تکرارشوند
دارند.   فرهنگی  ای  هنجاره و  الارانه  مردس ای  اوره ب
ایداری و پذیرش   ن« )تکرار، پ اصر کلیدی »رویه بود عن

ان  »زی و  آسیب اجتماعی(  ( ن«  بود جسمی،  آور  ای  ه
اجتم  از روانی،  را  ه  پدید این  ادی(  اقتص و  اعی 

مینقض ایز  متم موردی  ای  حقوقی  ه الزام  بر  و  ازد  س
لت  می دو تأکید  فعالانه  مداخله  برای  ا  بر  ه کند. 

بین  اسناد  س  ا عمومی  اس توصیه  انند  م لمللی  ا
شماره   و    ۳1مشترک  ان  زن علیه  تبعیض  رفع  کمیته 

اره   ن کمیته حقوق کودک ، رویه  1۸شم ا ای زی آور نه ه
می  ازتولید  ب را  جنسیتی  بعیض  ت ا  بلکه تنه کنند، 

و   کرامت  سلامت،  حیات،  حق  مانند  ادین  بنی حقوق 
نقض می  را  جسمانی  امیت  جهانی، تم ای  آماره کنند. 

جمله گزارش صندوق جمعیت ملل متحد ا بیش  از  ب
و    2۳0از   ان  ازدواج    640میلیون مورد ختنه زن ن  میلیو

می  نشان  را  ن  بحرا این  عمق  أکید  دهد  کودکی،  ت و 
ایی  کند که این رویه می ا محدود به مرزهای جغرافی ه

به   مدرن  و  سنتی  جوامع  در  و  نیست  فرهنگی  و 
ال مختلف ظاهر می   .شونداشک

افته  أکید  ی ت کلیدی  نکته  این  بر  العه  مط این  ای  ه
رویه  که  ن دارد  ا زی ای  سنتیه از  انند -آور،  م فرهنگی 

انند   م پزشکی  تا  پسر  ترجیح  و  م  ا زودهنگ ازدواج 
محدودیتجراحی  و  غیرضروری  ای  اروری، ه ب ای  ه

خورده  گره  جنسیتی  تبعیض  ا  ب نقد  همیشه  اند. 
انند   اری م پسااستعم ای  رویکرده ویژه  به  فمینیستی، 

ن می  ن، نشا ا ارای انتی و اوما ن ای چاندرا موه اره دهد  ک
رویه  این  مردانه  که  فرهنگ  سلطه  ابزار  ا  تنه نه  ا  ه

ان  گفتم در  اغلب  بلکه  غربی هستند،  استعماری  ای  ه
ازی   تصویرس سوم«  ن  جها »مشکل  ن  عنوا به 

ال  می اشک ا  ب نیز  غربی  جوامع  که  الی  ح در  شوند، 
زی ای  استاندارده انند  م و  نوینی  غیرطبیعی  بایی 

ان  گریب به  دست  پزشکی  غیر  بایی  زی این جراحی  اند. 
رویه  مفهومی  تحول  بررسی  ا  ب دهه پژوهش  از  ا  ه

ای  تا گزارش   19۵0 بات کرد که    202۵ه سازمان ملل، اث
آن  ایز  نقضتم از  ا  دولت ه مسئولیت  موردی،  ای  ا ه ه

دهد و افزایش می  را بر اساس اصل مراقبت مقتضی
ن  و  آ عمومی  آموزش  قوانین،  اصلاح  به  ملزم  را  ا  ه

اری بین لمللی می همک  کند. ا

تأیید   را  اصلی  فرضیه  پژوهش  این  ایت،  نه در 
رویه می که  ان کند  زی ای  ه ه پدید عنوان  به  ایی آور،  ه

و   ا  امح برای  چندلایه  ای  رویکرده ازمند  نی اختاری،  س
تقویت   شامل  عملی  ای  پیشنهاده هستند.  ازنگری  ب

امه  ای درسی، جرم آموزش حقوق بشر در برن اری  ه انگ
رویه  ن  صریح  برا ره ا  ب اری  همک ملی،  قوانین  در  ا  ه

ارت   نظ و  فرهنگی،  اصلاح  برای  بی  مذه و  محلی 
بین دوره  ای  اده نه ط  توس شورای  ای  مانند  لمللی  ا

ملل ن  ازما س بشر  به    متحد  حقوق  توجه  ا  ب است. 
بر   اجرت  مه مانند  انی  جه جمعیت  تغییرات  أثیر  ت

رویه  این  لت تشدید  دو ا،  سیاست ه اید  ب ا  ای ه ه
ن   ن به عنوا پیشگیرانه اتخاذ کنند تا حقوق جمعی زنا

خلأ  تنها  نه  مطالعه  این  شود.  حفظ  جامعه  از  نیمی 
پر   را  آور  ن  ا زی های  زویه  شناسی  م  مفهو ات  ادبی

ایه می پ بلکه  زمینه  کند،  در  ه  آیند ات  تحقیق برای  ای 
ان  جه و  فرهنگی  بیت  نس ابل  بشر  تق حقوق  شمولی 

می  می فراهم  ا،  پیشنهاده این  اجرای  ا  ب به  آورد.  ن  توا
عادلانه  جوامعی  ن  سمت  زنا که  ایی  ج کرد  حرکت  تر 

آسیب ن  از  عنوا به  و  ابند  ی ایی  ره اتیک  سیستم ای  ه
ای برابر مشارکت کنند.  شرک
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